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Berichte | Portrat

Am 9. Dezember 2010 stand Andy Holzer auf dem 4.897 Meter hohen Mount Vinson, dem
hdchsten Berg in der Antarktis. Sechs der Seven Summits hat der 44-jéhrige Osttiroler somit
bestiegen. Jetzt fehlt ,,nur* noch der héchste Gipfel der Erde: der Mount Everest. Dort oben
zu stehen, das wire sein Traum!

Johanna Stickl, Miinchen

A uf seiner Homepage ist
ein Trailer zum jlingsten
Erfolg am Mount Vinson hin-
terlegt. Vier Manner im end-
losen Weif? der Antarktis, um-
geben von einem traumhaften
Panorama, auf ihrem Weg nach
oben. Was in den steilen Pas-
sagen vollig unbemerke bleibt,
wird auf der Ebene deutlich:
Andy Holzer wird von sei-
nem Kollegen auf den letzten
Metern zum Gipfel am Arm
gefiihrt, Sobald es flach wird,
braucht er eine kleine Orien-
tierungshilfe: Andy Holzer ist
nimlich von Geburt an blind.
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2010in Brixen

In Holzers Vortrag ,,Den Se-
henden die Augen 6ffnen” be-
staunen 500 Besucher - zum
Teil unter Trinen der Rithrung
- wunderschéne Aufnahmen
von seinen Touren. Bilder, die
erselbst nie gesehen, aberinten-
siv gefiihlt und somit auf seine
Art wahrgenommen hat: Andy
in der Gelben Kante der Klei-
nen Zinne, in der Siidwand des
Preufiturmes, auf dem Gipfel
des Aconcagua, Elbrus, Kiliman-
dscharo oder Mount McKinley.
In seinen packenden und hu-

morvollen Schilderungen, die
einem jede Beriihrungsangst
nehmen, erfihrt das Publikum
staunend die Logik hinter sei-
nem Tun: ,Ich muss mir meine
‘Welt ertasten und erfithlen, die
Fingerspitzen sind quasi mein
Horizont. In den Bergen bin
ich daher in meinem Element.”

BUCHTIPP:

wBalanceakt*

Blind auf die Cipfel der Welt
Patmos Verlag, 230 Seiten

Infos und Vortrage finden Sie auf der
Homepage: www.andy =5

Besonders wohl fiihle er sich,
wenn es richtig steil wird, weil
er dann auf allen Vieren gehen,
also klettern, kann. Die Idealpo-
sition fiir einen Blinden.

Er kommt gutan

Unmittelbar bevor Holzer
von seiner Ehefrau Sabine, seit
20 Jahren an seiner Seite, von
ihm liebevoll als sein ,,Boden-
personal” genannt, zum Red-
nerpult gefiihrt wird, sieht man
ihm leichte Nervosititan. ,Hier
in Brixen wimmelt es von Berg-
profis, die Auergewdhnliches
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vollbringen, Auf diesem Terrain
fiithle ich mich nicht sonderlich
wohl.*
aber nicht davon abhilt, den
Holzer-Vortrag zur Primetime
anzusetzen. Zu Recht. Volles
Haus. Das schaffen sonst nur
Schwergewichte  la Reinhold
Messner oder Alexander Hu-
ber. Andy Holzer beriihrt die
Menschen, schliefilich wol-
len alle wissen, wie er das blof3

‘Was den Veranstalter

macht. Auch sein kiirzlich er-
schienenes Buch ,Balanceakt™
avancierte zum Kassenschlager.
Was die Kollegen aus der Berg-
steigerszene wohl von ihm
hielten? Er hilt kurz inne und
gibt dann zu: ,Begeistert sind
die nicht gerade, dass jetztauch
noch ein Blinder daherkommt,
Biicher schreibt und Vortrige
hilt. Aber momentan lebe ich

Andy Holzer blind im Vorstieg.
Foto: M. Kopfsguter

2010, auf dem Gipfel des Mt. Vinson, einem der Seven Summits.

vom Bergsteigen und bin dank-
bar, dass sich die Menschen fiir
mein Tun interessieren.”

Die Berge, sein
Abenteuerspielplatz

Als er gemeinsam mit seinen
Eltern erstmals eine ausgedehnte
‘Wanderung in den Osttiroler
Dolomiten unternahm, ent-
deckte er einen wahren Aben-
teuerspielplatz fiir sich. Die Ber-
ge! Was gab es dort nichtalles zu
entdecken: Duftende Blumen,
schroffe Felsen, weiche Wiesen
und plitschernde Biche. ,Au-
Berdem®, erklirt Andy Holzer
wihrend einer Wanderung mit
50 Giisten des IMS auf die Rast-
nerhiitte/Rodenecker Alm,
wkommt mir die Stille der alpi-
nen Landschaft unheimlich ent-
gegen. Ich kann mich dort als
Blinder wesentlich besser ori-
entieren als im reiziiberfluteten
Tal.“ Mit den Jahren wurden
die Berge hoher, die Wege stei-
ler und die Routen immer an-
spruchsvoller. Heute klettert
er in einer Seilschaft mit einem
Sehenden im siebten Grad. Rou-
ten, die er besonders gut kennt,

auf seine Art ,eingescannt” hat,
meistert er sogar im Vorstieg.

Blindenschrift
hat er nie gelernt

Schliefflich hitte er dafiir als
Bub sein Heimatdorf Amlach
in Osttirol verlassen miissen,
um im fernen Wien eine Blin-
denschule zu besuchen. Das
hitte seinen Eltern und ihm
das Herz gebrochen. Also be-
suchte er in einer Zeit, in der
Integration noch ein Fremd-
wort war, die Volksschule. Wie
alle anderen Kinder. Das Wort
»Behinderung® kommt in sei-
nem Vokabular nicht vor. Das
Fehlen des Augenlichts hat ihn
schliefRlich an nichts gehindert:
Er fuhr Fahrrad, ging Skifahren,
im Sommer Surfen und spielte
leidenschaftlich gerne Gitarre.

Der Mount Everest - eine
riesige Herausforderung

Uber ein paar Sponsoren, sei-
ne Vortrige und den Verkauf
seines Buches finanziert der ge-
lernte Heilmasseur momentan
sein Leben und die teuren Expe-

Portrit | Berichte GHmmmm
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ditionen. Um das Projekt ,,Se-
ven Summits” finalisieren zu
kénnen, hat er sich eine dreijih-
rige Auszeit vom Beruf genom-
men. Da erauch fiirseine Beglei-
ter, die er zwingend fiir seine Ex-
peditionen brauchrt, die Gelder
akquirieren muss, ,kommt da
schon ein ziemlicher Batzen
Geld zusammen.” Ob er je auf
dem Gipfel des Mount Everest
stehen kénne, hinge somitauch
davonab, ob eriiberhaupt die Fi-
nanzierung fiir dieses Grof3pro-
jektauf die Beine stellen kénne.

Er glaubt an Gott und
vertraut dem Leben

Als Andy Holzer zum ers-
ten Mal fiirs Fernsehen in ei-
ner Route gefilmt werden
sollte, trat die unwahrschein-
lichstealler Méglichkeitenein:
Erik Weihenmayer, der blinde
Klettersuperstar aus den USA,
versuchte sich just zum selben
Zeitpunkt in derselben Route.
Aus dieser zufilligen Begeg-
nungisteine tiefe Freundschaft
entstanden. Es folgten gemein-
same Kletter- und Hilfspro-
jekte. Das Urvertrauen in das
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McKinley: Andy mit Schlitten.

In der Nordwand der GroBen Zinne (Via Comici V) Foto: M. Kopfsquter

V| HOFBURG

Leben, das Holzer ausstrahlt,
zieht einen in den Bann. Er
spricht ganz offen iiber seine
enge Beziehung zu Gott, ob-
wohl dies heutzutage als ,,un-
coolgilt®, Beim Erreichen eines
Gipfels bedankt er sich beim
Herrgott und bittet zugleich
um Schutz fiir den Abstieg.
Kein Klagen an hochster Stel-
le? Uber das Fehlen des Augen-
lichtes etwa? Frappierend die
Antwort: ,Ganz ehrlich, wenn
es medizinisch machbar wire
und ich morgen sehen kdnnte,
wiirde das mein Leben gewal-
tig erschiittern. Mein Leben ist
erfiilltund selbstbestimmt. Ich
bin gliicklich. Es ist gut so, wie
es ist.” Nach ein, zwei Stun-
den inseiner Gesellschaft wird
einem bewusst, was er hat, aber
vielen Sehenden fehlt: Er hat
gelernt zu vertrauen, blind zu
vertrauen, Seiner Frau, seinen

Foto: A. Scharnag|

Freunden, Kletterpartnern,
jedem Menschen in seinem
Umfeld. Er hat auch gelernt,
Schwichen sofort preiszuge-
ben, sie nicht zu tiberspielen.
Und so packt er seinen Vorder-
mann von hintenam Rucksack,
wenn er die ersten Stimmen
von der Hiitte kommend hort:
,Jetzt brauche ich Hilfe. Bitte
kurzaufdie Terrasse lotsenund
danndieSpeisekartevorlesen.”

Andy Holzer inspiriert. Er
macht Mut. Sogar zur Schwi-
che. Die Berge sind dabei nur
sein Vehikel. Weil er iiber ei-
nen extrem stark ausgeprigten
Gleichgewichtssinn verfiigt,
hitte er scheinbar auch einen
guten Surfer abgegeben: ,,Wi-
re ich etwa in Hamburg gebo-
ren, hitte mich das Wasser fas-
ziniert. So aber habe ich mein
Gliick in den hohen Bergen ge-
funden.” ]

tiglich von 9 bis 17 Uhr, mittwochs von
Familientag — frei
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Ausstellung des Alpenverein-Museums
in der Hofburg Innsbruck
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