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SporTiot

Der blinde Osttiroler
Extrembergsteiger Andy
Holzer wurde fiir seine
beeindruckenden Leis-
tungen mit dem Tiroler
Life-Award (Kategorie
Sport) ausgezeichnet.

Innsbruck - Der Ostti-
roler Andy Holzer ist in
den Bergen zu Hause.
Unziéhlige Felswiinde hat
der 41-Jdhrige trotz sei-
nes Handicaps schon be
zwungen, doch sein Weg
war nicht immer einfach.
Zahlreichen Zweiflern
musste der 41-Jdhrige
iiber die Jahre begegnen.
Mittlerweile hilt Holzer
Motivationsseminare und
beeindruckt die Sehenden
mit seinem unglaublichen
Willen. (g.s.)

Strahlen mit dem I.Ife Award:
Andy Holzer
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ner auf dem Weg roligist SV Jenbach den
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Trotz Saisonbestleistung
nur der Vize- Melster Titel

Rum - Mit 69 Punkten

Riickstand auf SK Vést |
ging der KSV Rum in die
zweite Finalrunde um
die Mannschaftsmeister-
schaft im Gewichtheben
der Nationalliga West.
Die Tiroler wollten sich
noch nicht geschlagen
geben und konnten nach
dem Reilfen sogar einen
minimalen Vorsprung
herausholen. Im StoBen
zeigten die Linzer- aber
wieder ihre Kriifte und
feierten den Meistertitel.

Auch Rum-Coach Werner Uran
gab alles fiir den Titel. roo. +

Die TI machte nur leere
K]lometer zwei Mal 2:6

Holte zwei Siege Im Doppel
- Krisztian Gardos. o ga

Innsbruck - Es kam wie
befiirchtet, Innsbrucks
lischtennis-Herren
kehrten ohne Punkte von
der Doppelrunde zuriick.
Die TI verlor auswiirts ge-
gen Froschberg Linz und
Mauthausen jeweils 2:6.
linzige Lichtblicke fiir
Trainer Peter Gardos wa-
ren das Doppel Krisztian
Gardos/Martin Storf und
der Sieg von Storf gegen
den Chinesen Fong. Da
konnte der 18-Jdhrige
sein Talent zeigen.

Rugbyclub Innsbruck
lisst Wiener baden gehen

Wien - Der Rugbyclub
Innsbruck konnte am
Wochenende in der
Rugby-Bundesliga ei-
nen 20:5-Auswiirtserfolg
gegen Stade Viennois
einfahren. Dabei {iber
zeugte vor allem die

starke Offensivleistung [§

der Innsbrucker. Nach
den jiingsten Erfolgen
kiinnen sich nun die bei-
den RCI-Recken Ludwig
Fegerl und Gert Waizer
iiber eine Nationalteam-
einberufung freuen.

RCI-Stiirmer Rémi Peillet mar-
schierte elnmal mehr.i

Montag, 5. November 2007

Die Hande als fiihlende Augen - Andy Holzer bezwingt auch die schwierigsten Felsen.

Ein Blinder ofinet

Im Oktober wurde der blinde Osttiroler Extremkletterer

0§ GREGOR SCHRANZ

Innsbruck - ,Eigentlich
liegt es in der Natur der
Sache”, stellt sich fiir den
blinden Extremkletterer
Andy Holzer die Frage
nach dem Warum erst
gar nicht. ,Beim Klet-
tern habe ich Kontakt
mit der Umwelt durch

Andreas Holzer -

§ Geboren: 3. September
1966 in Osttirol, seit Geburt we
gen Netzhauterkrankung blind
I Familienstand: Seit 1990
mit Sabine verheiratet.

1 Sportliche Erfolge: Unter
anderem Besteigung des Mt
Elbrus (Russland), Kilima
scharo (Afrika), Aconcagua
(Siidamerika); Erstbesteigung
des Wiener Donauturms; 80-
100 Skitouren pro Jahr,

§ Homepage: andyholzer.com

meine Hinde. Sie erset-
Zzen mir die Augen und
ich bekomme dort die
Welt unter Kontrolle®
erklidrt Holzer. Quadrat-
meter flir Quadratmeter
arbeitet sich Holzer dann
die steilen Wiinde hoch.
»Das Klettern entspricht
auch meiner Lebens-
philosophie. Immer mit

ein blinder Extremkletterer

Auch mit Motivationssemi-
naren erfolgreich: Andy Holzer.

voller Konzentration das
niichste Ziel vor Augen."

Zweifler und Forderer

Doch nicht nur sein

«Meine Hande ersetzen
mir in den Felsen die
Augen. Dort bekomme
ich trotz Blindheit die
Welt unter Kontrolle.»
Andreas Holzer

fehlendes Augenlicht
machte Holzer lange Zeit
das Leben schwer. Viele
Zweifler schiittelten nur
den Kopf iiber den 41-
Jahrigen. ,Ohne den Ost-
tiroler Bergsteiger Hans
Bruckner hiitte ich es nie
geschafft”, ist Holzer sei-
nem groBten Forderer
dankbar. .Er hat mich am
Seil mitgenommen. Da-
nach bin ich dann als Seil-
filhrer mit meiner Frau

ANDY HOLZER

blind climber
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Wahre Liebe - Trotz anféinglicher Hohenangst begleitet seine Frau Sabine den blinden Extrembergsteiger seit 1990 auf zahlreichen Klettertouren.

den Sehenden die Augen

Andy Holzer fiir seine beeindruckenden Leistungen mit dem Life-Award ausgezeichnet.

und meiner Mutter die
Routen nachgestiegen.”
Seine bergsteigerischen
Fihigkeiten verbesserten
sich iiber die Jahre im-
mens. Inzwischen gibt es
aufler Holzer nur noch
den blinden US-Ame-
rikaner Eric Weinmeier,
der sich ebenbiirtig in so
schwierigen Terrains be-
wegen kann.
Beeindruckend liest
sich auch Holzers Gip-
felliste. Mount Elbrus
(Russland), Kilimands-
charo (Afrika), Aconca-
gua (Stiddamerika) sind
wohl die prominentes-
ten. Fiir Aufsehen sorgte
Holzer auch mit der Erst-
besteigung des Wiener
Donauturms. Fast ne-
benbei kommen bei dem
41-Jdhrige noch 80-100
Skitouren pro Jahr dazu.
Sein néichstes Projekt hat
Holzer bereits in petto.
Im Mai wartet der Mount

McKinley in Alaska auf
den Osttiroler Gipfelstiir-
metr.

Wahrnehmung gewandelt

Gewandelt hat sich
auch die 6ffentliche
Wahrnehmung. ,Mittler-
weile sind meine Leis-
tungen beinahe salon-
fahig”, merkt man dem
Osttiroler den Schmerz

«Die vielen Widerstande
und Zweifler, das war ein
brutaler Spiefrutenlauf.
Mittlerweile ist die Akzep-
tanz aber gewachsen.»
Andreas Holzer

der jahrelangen Anzwei-
felung deutlich an. ,Bis
zur jetzigen Akzeptanz
war es ein brutaler Spie3-
rutenlauf.”

Am 21. Oktober wur-
de Holzer bei der groRen

«Licht ins Dunkel”-Ga-
la im Innsbrucker Kon-
gresshaus mit dem Life-
Award in der Kategorie
Sport ausgezeichnet,
+Es ist eine wohltuende
Bestitigung meines Le-
benswerkes und beweist
mir, dass meine Leistun-
gen nicht als Spinnerei
abgetan werden”, freut
sich Holzer.

Bergsteigen als Medium

Das Bergsteigen niitzt
der Osttiroler auch als
Medium, um Menschen
zu zeigen, dass ein star-
ker Wille sprichwiirtlich
Hi_’l'}.’,l.' versetzen kann.
Mit Motivationssemi-
naren und Filmabenden
gibt der 41-Jihrige Ein-
blicke in seine Welt und
offnet den Sehenden die
Augen. Am 20. November
gastiert Holzer um 19.30
Uhrim Innsbrucker Haus
der Begegnung,.

Grofie Bestatigung -

im Oktober wurde Andy Holzer mit dem
Life-Award 2007 in der Kategorie Sport geehrt.

ANDY HOLZER

blind climber



