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+Augen auf,
dann offnet

sich die Welt*

Kein Berg ist ihm zu hoch, keine Wand
zu steil: Andy Holzer ist ein begnadeter
Bergsteiger - und blind. Heute sitzt er

schon wieder im Flugzeug, zum niichs

ten Abenteuer in Papua-Neuguinea.

ie haben Ihre Koffer schon
Swaudur gepackt, wo geht die
Reise diesmal hin?
ANDY HOLZER: Mein nichstes gro-
Res Vorhaben bringt mich in die
Region der Steiniixte in Papua-
Neuguinea. Dort liegt die ,Cars-
tensz Pyramide” als hichster
Berg von Ozeanien mit 4884 Me-
. Mit ihrer 700 Meter hohen
Gipfelwand verlangt sie den tech-
nisch anspruchsvollsten Aufstieg
der ,,Seven Summits*.

Was wird Sie im drittgrifiten In-
selstaat der Welt erwarten?
HOLZER: Keine Strafien, keine
Wege und nur Dschungel. Wir
haben zehn Landungen und
Starts mit allen moglichen Flug-
geriten vor uns, eine unmogliche
Hitze und extreme Luftfeuchtig
keit. Andreas Unterkreuter und
ich werden uns Tarzan-artig im
Dschungel fortbewegen miissen.

Ihre Expeditionen fiihren Sie in
extreme Gebiete, gibt'’s Grenzen?
HOLZER: Ja, den K2 im Himalaya
zu besteigen ist aufgrund der Eis-
lawinen wie russisches Roulert.

Welche Aufgabe war die bisher

Schwierigste?

HOLZER: Die  Expedition zum
Mount McKinley in Alaska. Da
gab's Temperaturen bis zu Minus
53 Grad. Das Essen musste schon
am ersten Tag fiir den 24. vorbe-
reitet sein. Ich verlor 15 Kilo an

Korpergewicht und hatte am
Morgen das Gefiihl, krank aufzu-
stehen.

Den ,Sehenden die Augen 6ff-

nen”, was ist mit diesem Einstieg in
Ihre Homepage gemeint?
HOLZER: Die sehende Welt glaubt,
90 Prozent der Sinne bestehen
aus dem Augenlicht, die vier an-
deren Sinne werden nicht wahr-
genommen. Aber warum ver-
wenden Buschvilker zum Uber-
leben alle fiinf Sinne, die sind ja
auch mnicht blind. Daher >
ich: Macht eure Augen auf, dann
offnet sich die Welt und verwen-
det alle Sinne, nicht nur einen.
Hiitte ich auch noch die Fihigkeit
zu sehen, ¢ ich der Chef.

Gibt es Sinnloses auf der Welt?
HOLZER: Uberhaupt nicht! Sinnlos
ist, wenn der Mensch zu dumm
ist, um zu erkennen, was Sinn
macht. Man muss die richtigen
Zuginge zum Leben finden.

Welche Werte ziihlen?

HOLZER: Da braucht man nur zu
fragen: Wie oft war ich gliicklich,
dann beantwortet sich Ihre Frage.

Fiihlen Sie sich als Abenteurer?
HOLZER: Je mehr Expeditionen ich
unternehme, umso weniger fiihle
ich mich als Abenteurer. Was ist
das fiir ein Abenteuer, wenn heu
te der Mensch in zwolf Stunden
in Singapur ist? Jedes einzelne
Unternehmen beginnt schon zu-

Zu Hause bei Andy Holzer: Interview
mit Kleine-Redakteur Giinther Hatz

hause und die ,Carstensz Pyra-
mide* bin ich schon zehn Mal in
Gedanken durchstiegen, bevor
ichmeinen Kérper durchschiebe.

Welche Wahrnehmungen haben
Sie als Blinder beim Gipfelsturm?
HOLZER: Zu glauben, nur Sehende
haben ihren optischen Reiz, ist
ein Blédsinn. Das gilt vielleicht
fiir den Sonntags-Bergsteiger, der
am Zettersfeld zehn Minuten den
Panoramablick geniefit. Der
wirkliche Sehende kehrt das In-
nere am Gipfel nach Aufien. Fiir

A

Mit Freund Andreas Unterkreuter
brach Holzer nach Ostasien auf

mich ist der Gipfelsieg erreicht,
wenn ich wieder in Tristach mei
ne Haustiire in der Hand habe,

fen Sie nach einem

.f,'\_fL'l"
sieg auch zur Gitarre?

HOLZER: Da schau her, diese Frage
hat mir noch kein Reporter ge-
stellt, ist aber hochinteressant,
Von der Musik geht eine intensi-
ve Magie aus. Das konnte ich in
Alaska erleben, als wir in eine
Wildwest-Bar kamen. Da hatte
ich das erste Mal das Verlangen,
wieder zur Gitarre zu greifen.

ANDY HOLZER

blind climber
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Welches Lied wurde gespielt?
HOLZER: Als ich ,I am from Aus-
tria“ von Reinhard Fendrich an-
stimmte, wurde es mucksmius-
chenstill in der Bar und wenige
Minuten spiiter flossen bei den
hartgesottensten Typen die Tri-
nen. Es war der Wahnsinn!

Bleibt noch Zeit, Ihren Brotberuf

im Lienzer Spital auszuiiben?
HOLZER: Seit zwei Jahren arbeite
ich dort nur mehr 50 Prozent. Ich
bin viel auf Vortragsreisen im
Ausland unterwegs und beginne
an meinem ersten Buch zu
schreiben ohne Ghostwriter.
Wo wird ausgespannt?
HOLZER: Wenn ich tagelang im
Zelt liege und warte, brauche ich
nicht mehr auszuspannen.
Ihr néichstes Ziel?

Auf einen
Klick!

Mehr Infos und
Fotos unter

Bergsteiger
Andy Holzer ist
blind, aber kein
Gipfel ist zu
hoch, keine
Wand zu steil

ZUR PERSON

Andrms Josef ,Andy" Holzer
wurde am 3. September 1966 in
Lienz geboren. Seit seiner Geburt
hat er ein Handicap: Er ist blind.
Nach Volks- und Hauptschule be-
suchte der Lienzer, der heute in
Tristach lebt, ein Jahr lang den
Polytechnischen Lehrgang. An-
schliefend liefs er sich zum Heil-
masseur und Heilbademeister
ausbilden und arbeitet seit 1984
im Lienzer Krankenhaus.

Der leidenschaftliche Musiker
entdeckte aber sehr friih die Lie-

WORDRAP
Dolomitenduo. Eine wichtige
Stufe in meinem Leben.
Rockmusik. Spannend, aber
nicht meine Richtung.

Hans Bruckner. Der Schliissel
zu meinen Bergen.
Schule. | i
hat mir das Tor zur normale
Schulausbildung gedffnet
Berg. Ein Symbol

Leben wir

spater kbrperlich hinkorn

Aus Osterreich fiir Osterreich.

Der neue BMW X3 xDrive18d jetzt bereits ab € 34.450,-.

Thu

be zu den Bergen. Klettertouren
bis zum 7. Schwierigkeitsgrad,
wie etwa die Via Comici in der
Nordwand der grofen Zinne
oder Hichstbesteigungen wie
Elbrus, Kilimanjaro oder Aconca=
gua finden sich in seinem Tour-
buch wieder. Was die Leistungen
des Osttiroler Bergsteigers nahe-
zu unglaublich erscheinen las-
sen, ist die Tatsache, dass Andy
Holzer nicht sehen kann. Neben
Bergsteigen ist er Funkamateur
mit Kurzwellenlizenz.

Seit 1990 gliicklich verheiratet: An-
dy und Sabine Holzer

Sabine. Im L
Basislager zum w
WeiBe Wichter. Er
in die Region der 7

Life Award.

HOLZER: Ziele sind begrenzt, aber |
in Gedanken bin ich schon wie- PeggetzstraBe 10, 9900 Lienz
der in der Antarktis am Mount | Tel.: 04852 /63333 ey

Vinson und am Mount Everest im
Himalaya. GUNTHER HATZ

ANDY HOLZER

blind climber




