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Am Ziel ihres alpinen Gliickes: Andy Holzer und Andreas Unterkreuter am Gipfe! der Carstensz Pyramide in Ozeanien

Holzer und Unterkreuter
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Fiinfter Gipfelsieg

LIENZ. Der blinde Osttiroler
Bergsteiger Andy Holzer hat
mit Kamerad Andreas Unter-
kreuter die Carstensz Pyramide
(4884 Meter) in West-Papua
bestiegen. Damit hat Holzer den
fiinften ,Seven Summit* be-
zwungen. Es fehlen ihm noch
der Everest und Mount Vinson.

9 Mit gemein-
samer Willens-
anstrengung
kann man mit
nur einem sehen-
den Partner im
Team erfolgreich
bestehen 6 6

Andy Holzer, Bergsteiger

Holzer stiirmte Gipfel in Ozeanien

Erschopft, aber erleichtert kehrte blinder Alpinist heim nach Tristach. Im
Gepiick: Sieg auf Carstensz-Pyramide. Sein nichstes Ziel: Mount Vinson.

GUNTHER HATZ

s ist mir tatsiichlich ge-
Eg]iickt". sagte Andy Holzer

gestern sichtlich erleichtert.
Mit Gattin Sabine und Bergkame-
rad Andreas Unterkreuter kehrte
der blinde Bergsteiger von sei-
nem zweiwdchigen Abenteuer in
West-Papua zuriick.

Im Gepick hatte Holzer nicht
nur den Gipfelsieg auf der Cars-
tensz-Pyramide, sondern auch
den fiinften Erfolg auf dem Weg
zu seiner ,Seven Summits®-Tour.
Jetzt fehlen dem blinden Extre-
malpinisten nur mehr Mount
Everest und der Mount Vinson in
der Antarktis. Diesen Gipfel will

—
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er im Dezember 2010 bezwingen.
Zuerst gilt es sich aber in seiner
Heimat in Tristach von den Stra-
pazen in Ozeanien zu erholen.

Nicht ungefihrlich

+Die 700 Meter hohe Nordwand
und der lange ausgesetzte Gipfel-
grat verlangten von uns alles ab®,
so Holzer. Dies sei wahrschein-
lich technisch der anspruchvolls-
te Aufstieg der ,Seven Summits®,
den sieben hichsten Bergen der
Welt. Holzer: ,Die Tritte und
Griffe, die schon Heinrich Har-
rer, der legendiire Erstbesteiger
aus Kiirnten benutzt hatte, leite-
ten uns am Nachmittag des
30. August 2009 zum héchsten

Punkt dieser Felsspitze.” Sein
Team bestand diesmal ,nur* aus
einer Zweierseilschaft, weshalb
dieses alpinistische Unterneh-
men fiir Holzer und seinen Ka-
meraden Unterkreuter eine gro-
Re Herausforderung bedeutete.

Holzer berichtete: ,Die Gipfel-
besteigung war auf Grund der
Uberwindung von 5000 Héhen-
metern eine enorme Belastung
fiir unsere Korper. Man musste
ganz genau in sich hineinhoren,
um das Herz-Kreislaufsystem zu
kontrollieren und diese nicht un-
gefihrliche Situation in den Griff
zu bekommen.” Mit einem tief
emotionellen Gipfelgliick sei der
Kraftakt aber belohnt worden.

FUNFTER GIPFELSIEG
Afrika. Kilimanjaro (5895 Me-
ter), Kenia-Tansania

Europa. Elbrus (5642 Meter),
Kaukasus-Russland
Siidamerika. Aconcagua (6962
Meter), Chile-Argentinien
Nordamerika. Mount Mc
(6194 Meter), Alaska-USA
Ozeanien. Carstensz-Pyramide
4884 Meter, West-Papua
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