Elbrus Juni 2006

Servus-Freunde-Fest 2006

Alpentrio Tirol und ,,Club of Masters“ singen
blinden Sportler auf den hochsten Berg Europas

Der vollblinde Extrembergsteiger und Musiker Andreas Holzer
mdchte heuer den hochsten Berg Europas, den 5641m hohen
Elbrus im Kaukasus mit Schiern besteigen. Unter dem Motto
+Musiker helfen Musikern* und ,Sportler helfen Sportlern“ haben
sich das Alpentrio Tirol und der ,Club of Masters“ (CoM - Charity
Vereinigung von Spitzensporterlerinnen) zusammengetan, um
Holzer diesen Gipfelsieg zu ermdglichen.

Am Freitag, den 2. Juni 2006 treten das Alpentrio Tirol,
bekannte Sportlerinnen des CoM und Andreas Holzer auf dem
.Servus-Freunde-Fest 2006" gemeinsam auf.

Damit soll die Spendenaktion beworben werden: Jeder Besucher
des ,Servus-Freunde-Fest 2006" der mindestens 3 Euro spendet,
kann seinen Namen in einen Verlosungstopf werfen. Am Samstag,
den 3. Juni 2006 wird dann der Gewinner bekannt gegeben
und von Vertretern des CoM der Scheck liberreicht.

Zu Gewinnen gibt es 4 .Servus-Freunde Fest" Event-T-Shirts, die
als Unikate angefertigt und von den Stars selbst getragen wurden.
Spenden lohnt sich!

Durch eine schwere Netzhauterkrankung muss Andreas Holzer ein
,Leben ohne Licht* fihren. Der Ausnahmesportler hat heuer bereits
100.000 Hohenmeter bezwungen. Im vergangenen Jahr bestieg er
den 6000 Meter hohen Kilimanjaro. Ohne sehende Begleiter ist
dies nicht moglich: Mindesten drei auf ihn abgestimmte
Bergkameraden ermoglichen ihm den sicheren Abstieg und
Aufstieg am Elbrus. Die Kosten (1500,00 Euro pro Person)

muss Andy Holzer selbst aufbringen. Dabei braucht er Hilfe!

Alpentrio Tirol, Flirstenweg 191, A-6020 Innsbruck
Ansprechpartnerin: Martina Astenwald
+43 (0) 664- 200 4141
info@alpentrio.com

ANDY HOLZER

blind climber
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Blind und extrem auf
russischem Berg

Dass der Tristacher Andreas Holzer blind ist, hindert ihn
nicht an der Besteigung schwierigster Berge. Schon bald
geht's fiir ihn nach Russland, auf den eisigen und stiirmi-

schen Elbrus (5.642 m).

Obwohl er blind ist, sucht er
seine Herausforderungen seit
Jahren auf den steilsten Wiinden
und eisigsten Bergen. Der 39-
jihrige Andreas Holzer aus
Tristach. So hat er bereits auch
die Nordwand der Grollen
Zinne (Stidtirol) bestiegen. Eine
600 Meter hohe Wand. die meist
nicht mal die Sehenden schaf-
fen. Auch der Pilastro Pfeiler
(mit Schwierigkeitsgrad 7 +)
zdhlt zu seinen vielen Erfolgen.

Anfang Juni will nun der Wa-
gemutige nach Russland, auf den

-

Neue 04.06.2006

SLHIE IVIQAT. FULLL St

5.642 Meter hohen Elbrus. ,.Es
ist der hochste Berg Europas und
nicht der Mont Blanc, wie
fialschlicherweise angenommen.
Denn der Elbrus befindet sich
12 km innerhalb der Nordgrenze
von Georgien®, informiert Hol-
zer. Gemeinsam mit vier ,.gesun-
den* Top-Alpinisten wird er die
Expedition auf den Elbrus in An-
griff nehmen. Mit dabei: Hans-
jorg Fauster aus Siidtirol, David
Denifl (Salzburg), der Osttiroler
Andreas Unterkreuter und
Charley Mace aus Colorado. ,,Die

NG ks masa i e

Fatos: Schickinger

.. . © AN
Manfred Gager (l.), Goldkehlchen Semino Rossi und Herbert Martina Astenwald und An-

Peer beim Alpentrio-Fest in Neustift. dreas Holzer.

Besteigung erfolgt auf Kurzski,
denn es soll dort einen bérigen
Firn geben®, lacht Holzer.

Bis zu drei Wochen soll diese

extreme Skitour dauemn. ,.Der

Singende Sportler im Stubai

Andreas Holzer muss ein
Leben ohne Augenlicht fithren.
Und trotzdem, der
mesportler hat heuer bereits
100.000 Hohenmeter bezwun-
gen. Letzes Jahr bestieg er den
Kilimanjaro.
Begleiter ist dies nicht mog-
lich. Mindestens drei
kameraden braucht's fiir den
sicheren Auf- und Abstieg. Um
dies zu finanzieren, musizierte
man in Neustift. Helfend dabei:
Musiker helfen Musikern,
Sportler helfen Sportlern,
Club of Masters und das Al-
pentrio Tirol.

Der
blinde
Osttiroler
Alpinist
Andreas
Holzer
() plant
bereits
seine
nédchste
Extrem-
four. Er
will dem-
ndchst auf
den iiber
5.000 m
hohen
Fussi-
schen
Elbrus.
Berg ist jedenfalls nicht zu
unterschitzen. Er ist eine eisige
Angelegenheit, auf der es ordent-
lich stiirmt*™, so der blinde Alpi-
nist. Martina Holzer

Ausnah-

Ohne sehende

Berg-

ANDY HOLZER
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Riesenstimmung beim 12. Servus-Freunde-Fest

Ein Fest mit Herz

Der bllnde Bergfex Andreas Holzer (M. }, das Alpentrlo ‘I‘!rol.

NEUSTIFT i.St. Zwei gro-
Re Uberraschungen gab es
beim Servus Freunde Fest
des Alpentrio Tirol flir den
blinden Ausnahmesportler
Andreas Holzer. Die erste:
Der Club of Masters orga-
nisierte ihm einen Beitrag
(1500 Euro) fiir seine nachs-
te Expedition. Das Alpentrio
verkaufte  Spezial-T-Shirts
und spendet den Ertrag
von 1500 €. Der Osttiroler

mochte den hochsten Berg
Furopas, den 5641 hohen
Flbrus im Kaukasus mit
Skiern besteigen. Die zweite
Uberraschung: Ein gemein-
samer Auftritt des blinden
Musikers mit dem Alpen-
trio Tirol und dem Club of
Masters als Backgroundchor
bei dem Song: ,Hast a bis-
serl Zeit fiir mich” vor Tau-
senden Fans im Festzelt in
Neustift.

Andreas Lotz, Ecﬁo—Prelstri’iger Semlno.ﬂossl. Walter Delle

Karth und Jiirgen Michaeler (von links).

Fotos: Zimmermann

Ein FuBballmatch
fiir blinden___S_portler

Die Fuball-WM beginnt
zwar erst, in Volders
stand aber bereits ein
(fast) weltmeisterliches
Spiel auf dem Programm.

VOLDERS. Dem run-
den Leder jagten namlich
Sportler der Spitzenklas-
se nach: Markus Prock,
Franz Pitschmann, And-
reas Spielmann, Helmut

ELE
THY RIA

Dldl Constantini mit Chﬁstoph Westértaler. Franz Miche-
ler und Andreas Omminger (v.l.) in Volders.

Foto: Micheler

und Andreas Ruetz, Tho-
mas Scholl, Werner Lo-
berbauer - die Liste liefle
sich noch erweitern. Und:
Der Club of Masters stellte
sich in den Dienst einer
guten Sache. Es handelte
sich um ein Benefizspiel
zugunsten von Andy Hol-
zer, der — obwohl blind
- eine Expedition auf den
Elbrus unternimmt.

ANDY HOLZER

blind climber
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ATIAreas HolZer 151
Extremalpinist - und
blind. Eigentlich sind
ihm lotrechte Winde
lieber als Steilflanken.
Trotzdem bricht er
nun zum Elbrus auf.

RAINER

GOTTFRIED

n der Sidwand der
A leinen Zinne verbrei-
r sich Verwirmung.
Vom Hubschrauber aus wiir-
ce der Ei 2 eines blinden
Kletterers gefilmt. ,Der Blin-
de st doch viel weiter ob
wunderten sich  Italiener

In der Vertika-
lon fihit er
sich wohl. An-
- dreas Holzer
¥ in der Comici-
" Fihre der Gro-

I

nettstitck: Sowohl Anc
Holzer aus Tristach bel Lienz
als auch der Amerikaner Eric
Weihenmayer kletterten
gleic in der Gelben
Kante (6, Grad), Beide sind
blind, mehmen
mit Partnermn extreme Tou
ren. Auf der Zinne schiossen
sie Freundschaft

Im Vorjahr be:
Andy und Eric d
Route  am  Preuf-Turm
Mit dabel auf kiinstlichen
Beinen der US-Wissenschaf-
ter Hugh Herr, der seit der
Amputation beider Unter-
schenkel  biomechatroni-

Iy

angen
Cassin-

Das Klettern hat die fiir mich
angemessene Geschwindigkeit.
Denn ich sehe jo nur mit den Hinden
und den Fiifen. Unangenehmer
ist das GGehen auf den Bergsteigen.”

sche Prothesen entwickelt
Kurz spiter standen Ho
und Welhenmayer mit
deren Behinderten auf dem
Eilimandscharo,

Ein Sehender wagt &
kaum, fir finf Schritt
dem Wanderstei
zu schliefen. |
Blinder se

kann ein
chte Wande
erklimmen? |, Klettern hat
die fir mich angemesseng
Geschwindigkelt®, erldutert
Holzer, Denn ich sehe ja
nur mit den Hinden und
den Fallen. Bergsteige sind
weit unangenechmer.”

Beim War n hilt er
Filhlkontakt, bei den Tou-
renabfahrten  weist  lhn
der voranfahrende Pariner
durch knappe Zurufe auf
Richtungsinderungen und
Hindemisse hin

Rudelfiihrer

Holzer besaf schon bei
seburt nur drel Prozent
.Es Ist bel mir so,
=N T ein paar
Pixel auf der
Netzhaut intakt sind.” Eini-
ge erblickien Blindenschule
und Korbflechterei als Zu-
kunft des kleinen Buben

Aber die Eltern kimpiten
um normalen  Schulun-
terricht, Andreas traf auf
férdernde  Lehrpersonen.
Und wusste sich schon als
Kind zu behelfen. Er liel als
Rudelfiihrer beim Baumbiit-
tenbau seine Behinderung
vergessen. Selbstmitleid ist
ihm fremd, Rickzug aus
der Gesellschaft war nie ein
Thema, wie die riesige Funk-

antenne m Garten seines Ei-
renheims zeigt, die ihn mit
ganzen Welt verbindet
15 ich den Andy kennen
it habe, hat er nur
pesagt, er sehe ein bisschen
schlecht”, erzihlt  Gattin
Sabine, seine erste Touren-
partnerin.

Vior 16 Jahren erfolite sich
ein Herzenswunsch Holzers:
Der Lienzer Bergrettungschef
Hans Bruckner nahm ihn auf
cine leichte Klettértour mit.
1 hat sich danach von
einigen Kollegen was anhi-
ren kénnen®, schmunzelt
Holzer

Lob von Nairz

Die Partner wurden mehr,
die Touren anspruchsvoller.
Ortler, Glockner,
Dolomitenwan-
dy, ab 2000
auch im sechs-
ten Grad. ,Der
Andy ist ein
irrer Typ”™

¢ Auf einem Gipfel in den
Lienzer Dolomiten.

ot 4]

Freuen sich
auf den El-
brus: Andreas
Unterkreuter,
Andreas Hol-
zer, Hansjorg
Fauster und
David Donifi i
(von links) 4
nach einer J
Fl

P

Kietterel Gber
die Fiames-
Kante.

ICTIT ¥V NI e
Gelbe Kante muss auch ein
d alsterblicher erst ein
* Bereits bekam
olzer zu horen, dass seine
Erfolge flir Leidenskollegen
kontraproduktiv selen:
~Wenn Blinde s Klet.
tern, was sammelt ihr dann
Geld fir Blindenstocke?”

Gut vorbereitet

Auch wenn er den Ab-
grund npicht sieht, ist sich
Holzer des stindigen Risikos
bewusst, Zumal 2002 ein
vorangestiegener Fartner ins
Seil pestiirzt und an Felsen
zerschmettert worden ist

Auf sein nlichstes Vorha-
ben hat sich Holzer im Win-
ter mit rund 90 Skitouren
vorbereitet: Am 3. Junl startet
er mit Hansjorg Fauster (Std-
tiral), David Denifl (Salzburg)
und Andreas Unterkreuter
(Osttirol) zum Elbrus (5642
m). Sponsoren wie Eurotours
und der Blindenw 1
unterstiitzen das V
Danach wird der b
tremalpinist wohl neug Ziele
zwar nicht ,ins Auge fassen®,
aber pritfen. Immerhin hat
Freund Eric Weihenmayer
schon die hochsten Gipfe
ler Kontinente, die
. Summits®, b

en.
Ex-

o0
Wungen,

www. tirol.com,/

aus dam neues
auforichi

Andreas Holzer: 39 lah
re alt, aufgewachsen in
Amiach, lebt mit Gattin
Sabine in Tristach, Ostti-
rol. Als Gitarrist und San-
ger Hilfte des . Dolomt
tenduos”. Besitzt Ama-
teurfunker-Lizenz. Beim
Furken hilft ihm sein be-
sonders entwickelter Ge-
hdrsinn, dem Rauschen
Gesprachstexte zu ent
nehmen.

Handicap: Leidet seit der
Geburt an Retinitis pi

nur hell und dunkel un
terscheiden.
Lebenseinstellung: . Mir
ist nichts weggenommen
worden, was ich gehabt
habe. We :h
ehen konrite, dann ware
1 nicht mehr ich.*

magazin@tt.com

ANDY HOLZER

blind climber
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Sturm verhinderte Aufstieg

Das Elbrus-Abenteuer des
blinden Bergsteigers Andy
Holzer steht unter keinem
guten Stern.

TRISTACH, TURKEI (hé).
,Brutaler  Sturm, keine
Sicht” - kurz und pragnant
informierte Andy Holzer via

TR

perneosieiter Klaus Ploner,
der von einem epileptischen

SMS die Daheimgebliebenen
iiber die Situation am Elbrus
(5642 Meter). Wegen der
kritischen Wetterverhiltnis-
se war seit einer Woche kein
Bergsteiger auf dem Elbrus-
Gipfel.

Der blinde Sportler,
der von seinen Freunden

tolge liegt er 1m Kunstucnen
Tiefschlaf.

Holzer hats geschafft:

blind auf delp Elbus

Es war die letzte Chance -
und die haben Andy Holzer
und seine Freunde ge-
nutzt. Am Dienstag stan-
den sie auf dem Elbrus-
Gipfel.

TRISTACH, TURKEI (ho).
»Heute um 10 Uhr Gipfel
erreicht - wahnsinniger
Sturm - aber alles super!“ So
lautet der Kurzbericht, den
der blinde Osttiroler Sport-
ler via Handy in die Heimat
schickte. Das Bergsteiger-
Quartett hielt sich allerdings
nur kurz auf dem 5642 Me-
ter hohen Gipfel auf, da sich
ein gewaltiger Sturm zusam-
menbraute.

Gipfelsieg am letzten Tag fiir
Andy Holzer. Folo: Horhager

Die Freude der vier Freun-
de iiber den Gipfelsieg am
Elbrus war doppelt, da er am
letztmoglichen  Zeitpunkt
zustande kam.

Hansjorg, Anda und David
begleitet wird, will ,heute
oder morgen” einen neuen
Aufstieg versuchen. Untitig
waren die Bergsteiger nicht
- sie unternahmen eine wei-
tere Akklimatisierungstour
auf den 4500 Meter hohen
Pastucov-Felsen,

ANDY HOLZER

blind climber
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Im Paket zum Preisvon x

* uzlglich € 40 - Bearbeitungsgeblhr (nklusive aller Verbandsabgaben

s nicht teuer sein

» Turnier- und Platzreifekurse (HCP 45)
Unterricht nur in Kleingruppen

= Mitgliedschaft fiir die Saison 2006

e Keine Einschreibgehiihr o~ =

GOLFCLUB

GC Drautal/Berg

Am Golfplatz 1
A-9771 Berg im Drautal
+43(0)4712-82255
office@drautalgolf.at
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B

Ohne Augenlicht zum
hochsten Punkt Europas

Er hat es geschafft: Andy Holzer aus Tristach ist der erste blinde européische Bergstei-
ger, der den hdchsten Berg Europas erklomm. Den Elbrus mit seinen stattlichen 5.642 m.

Gemeinsam mit Hansjorg
Fauster (Niederdorf) und An-
dreas Unterkreuter aus Tristach
war der leidenschaftliche Berg-
steiger ohne Augenlicht Anfang
Juni in Richtung Russland
aufgebrochen. ,,Nach einem ge-
waltigen SpieBrutenlauf durch
den russischen Kontrolldschun-
gel und einem abenteuerlichen
Flug von Moskau in den Kau-
kasus ging es per Bus an den
FuB unseres erselinten Zieles™,
erziihlt Andy. Mittlerweile hatte
sich auch unter anderem der
weltweit bekannte Hohenberg-
steiger Charley Mace und
David Denifl aus Salzburg zur
Gruppe gesellt.

Wie immer galt es, den Kor-
per vorerst langsam an die un-
gewohnten, eher schwer zu ver-
kraftenden Hohen zu gewdhnen.
.Begleitet von Kopfschmerzen,
Atemnot in der Nacht, Schlaf-
losigkeit und anderen Be-

schwerden®, erzihlt Andy, Auf

rund 4.100 Metemn erreichte das

Team die Prijuthiitte. Eine sehr
einfache, unbeheizte Unter-
kunft. ,,Dort spielte sich unser
Leben fiir fiinf Tage ab.” Die
Mahlzeiten wurden wegen der
Kilte stets in voller Daunenaus-
riistung und Handschuhen ein-
genommen. ,,Und in der Nacht
fegte ein solcher Sturm, dass
man glaubte, gleich neben der
Hiitte ein Triebwerk einer alten,
russischen Passagiermaschine
zu haben.* An Schlaf war meist
nicht zu denken!

Der Sturm tobte

Die ersten zwei Gipfelver-
suche musste das Team auf-
grund von extremen Sturm und
Nebel wieder abbrechen. ,,Mit
meiner Frau Sabine hatte ich
stets per SMS Kontakt. Sie
versuchte uns immer zu moti-
vieren." Doch auch der dritte
Gipfelversuch scheiterte wegen
schlechten Wetters. ,,Es war an
der Zeit, sich langsam auf das
Scheitern der Expedition einzu-

stellen. Denn am Montag, 12

Juni, kam auch noch starker
Schneefall hinzu. Und fiir Mitt-
woch war der Riickflug ge-
bucht!* Eine sehr enttiuschende
Festsstellung fiir die Mann-

schaft. ,,Doch als es am Abend
dann leicht aufriss, waren wir
plotzlich von unserer grofen
letzten Gipfelchance am Diens-
tag iiberzeugt und infolge des-
sen voller Euphorie!* Gegen

A Andy
Holzer aus
Tristach hat
sein heifl
ersehntes
Ziel erreicht.
Als Blinder
den hochs-
ten Berg
Europas, den
Elbrus, zu
bewidltigen

4 Der
Elbrus
(5.642 m).
Ein russi-
scher
eisiger Berg,
auf dem
gewaltige
Stiirme
toben

Mitternacht war der Himmel
sogar wolkenlos und der Sturm
hatte sich ein wenig gelegt. ,,.Die
Aufregung lieB kein Schlafen
mehr zu. Um 3 Uhr war Friih-
stiick, um 4 Uhr brachen wir
auf* Doch die eisige Kiilte
quélte sehr. ,Ich bekam trotz
viel Kleidung und Anstrengung
nie richtig warm.” Bei Sonnen-
aufgang hatten die Bergsteiger
bereits eine Hohe von knapp
5.000 Metern erreicht. Mittler-
weile bewegte man sich bereits
mit Steigeisen und Pickel
weiter. . Hansjorg driickte vor
mir seine Frontalzacken der
Steigeisen laut knackend in das
blaue I So konnte ich trotz
Sturmhaube und starken Wind
gut nachsteigen, verlor nicht die
Orientierung”, so Andy. Kollege
Andreas stieg hinter ihm, damit
er thn im Falle einer Desorien-
tierung warnen konnte.

Gewaltige Naturkrafte

Doch die Kilte setzte allen
Teilnehmemn immer mehr zu
Auch der enorme Sturm.
«~Wenige Hohenmeter vor dem
Gipfel rauschte es derart, als ob
man auf der Autobahn mit dem
Auto bei 120 Stundenkilome-
tern ohne Windschutzscheibe
und Tiiren fahren wiirde", be-
richtet Andy. Es war nicht mehr
moglich, sich aufrecht zu halten
Plotzlich reichte ihm jemand
einen Skistock. ,,Offenbar, um
mich zu fiihren. Ich packte den
Stock und kroch wie eine Fliege
die letzten 100 Laufmeter tiber
den fast waagrechten Gipfelgrat
zum hochsten Punkt Europas
Bei der kriftigen Umarmung
bemerkte ich erst, dass es Char-
ley Mace war, der mir half."
Kommunikation war allerdings
keine moglich, Dafiir war es
zu laut. Doch der Abstieg von
dieser Hille war vor allem fiir
den blinden Tristacher noch
einmal eine Herausforderung
fiir sich.

Erst auf der ,,windgeschiitz-
ten* Seite des Berges wurde es
leichter. Doch die Blankeis-
Stufe von 4.900 bis 4.600 Me-
tern forderte nochmals seine
vollste Konzentration. ,.Wenn
du dort nur einmal auf den
Hosenboden kommst, gibt es fiir
die néichsten 400 Hohenmeter
keinen Halt mehr.* Doch alles
ging glatt.

Und warum der Elbrus und
nicht der Mont Blanc, wie all-

gemein angenommen, der
hochste Berg Europas ist?

~Weil sich der Elbrus zwolf
Kilometer innerhalb der Nord-
grenze von Georgien befindet
und eben héher als der Mont
Blanc ist"”, resiimiert der erfolg-
reiche Blinde. Martina Holzer

ANDY HOLZER

blind climber




Anfang Juni brachen sie in
Richtung Russland auf, der
Niederdorfer Hansjorg Fauster
und der Bergsteiger ohne Au-
genlicht, Andreas Holzer aus
Tristach bei Lienz. Auch Lands-
mann Andreas Unterkreuter, der
weltweit bekannte Hohenberg-
steiger Charley Mace und David
Denifl aus Salzburg gesellten
sich zu den beiden. Sie wollten
sich alle gemeinsam einen
groBen Traum erfiillen: Den
hochsten Berg Europas, den
eisigen, stiirmischen Elbrus
erklimmen! Und warum der
Elbrus und nicht der Mont
Blanc, wie allgemein angenom-
men, der hochste Berg Europas
ist? ,,Weil sich der Elbrus 12 km
innerhalb der Nordgrenze von
Georgien befindet und eben
héher als der Mont Blane ist!*,
erkliren die Bergsteiger.

Nach einem gewaltigen
SpieBrutenlauf durch den russi-
schen Kontrolldschungel und
einem abenteuerlichen Flug von
Moskau in den Kaukasus ging
es fiir die Bergsteiger an den
Fuf} des ersehnten Zieles. Noch
einmal eine Nacht in einem
Hotel und dann konnte es los-
gehen! Doch schon dort war
kaum an Schlaf zu denken. Die
Aufregung war zu grofi!

Am niichsten Tag: Wie
immer galt es, den Korper lang-
sam an die ungewohnten,
schwer zu verkraftenden Hohen
zu gewdhnen. ,,.Doch das Wetter
spielte oftmals verriickt. Beson-
ders der starke Wind und die
eisige Kilte machten uns zu
schaffen. Es driickte alles sehr

Pustertaler Volltreffer Juli 2006

Bergsteiger Hansjérg Fauster aus Niederdorf
(links) fiihrte seinen blinden Kollegen Andy
Holzer aus Osttirol (rechts) auf den héchsten
Berg Europas. Den Elbrus mit seinen stattlichen
5.642 Metern. Mit der Hilfe des Siidtirolers
wurde Holzer somit zum ersten blinden
europaischen Bergsteiger, der jemals den
Elbrus erklomm. Ein Berg, um dessen Haupt
fast immer verheerende Stiirme wehen!

auf die Stimmung. Auch ge-
sundheitliche Probleme traten
auf. Von Kopfschmerzen iiber
Atemnot in der Nacht bis hin zu
Schlaflosigkeit!”, erzihlt der
Siidtiroler.

Auf rund 4.100 Metern er-
reichte das Team die Prijut-
hiitte, eine einfache, unbeheizte
Unterkunft. ,Dort spielte sich
unser Leben fiinf Tage lang ab.*
Die Mahlzeiten wurden wegen
der Kiilte stets in voller Dau-
nenausriistung und Handschu-
hen eingenommen. ,,Und in der
Nacht fegte ein solcher Sturm,

Lchb

Der stiirmische und eisige

Elbrus (5.642 m).
Die ,, Prijuthiitte
(ca. 4.100m). ¥

dass man glaubte, gleich neben
der Hiitte ein Triebwerk einer
alten, russischen Passagier-
maschine zu haben®, so Andy.
Die Schlaflosigkeit quilte sehr!

Die ersten zwei Gipfelver-
suche musste das Team auf-
grund des extremen Sturms und
Nebels wieder abbrechen. Auch
der dritte und vierte Gipfelver-
such scheiterte am Wetters. Es
war an der Zeit, sich langsam
auf das Scheitern der Expedi-
tion einzustellen. Denn am 12.
Juni kam auch noch starker
Schneefall hinzu, Und fiir den

In st

14, Juni war der Riickflug ge-
bucht!* Eine sehr enttiuschende

Festsstellung fiir die Mann-
schaft. ,,Doch als es am Abend
dann leicht aufriss, waren wir
plotzlich von unserer grofien
letzten Gipfelchance am 13. Juni
iiberzeugt und voller Eupho-
rie!*, erinnert sich Hansjorg.

Gegen Mitternacht war der
Himmel sogar wolkenlos und
der Sturm hatte sich ein wenig
gelegt. ,Die Aufregung lieB
kein Schlafen mehr zu. Um 3
Uhr war Friihstiick, um 4 Uhr
brachen wir auf.* Doch die ei-

|z sein

sige Kilte setzte immer mehr
zu. ,,Wir bekamen trotz der vie-
len Kleidung und Anstrengung
nie richtig warm.*

Beim Sonnenaufgang hatten
die Bergsteiger bereits eine
Hohe von knapp 5.000 Metern
erreicht und bewegten sich mit
Steigeisen und Pickel weiter.
Hansjérg driickte vor Andy
seine Frontalzacken der Steig-
eisen laut knackend in das blaue
Eis. So konnte der blinde Berg-
steiger trotz Sturmhaube und
des starken Windes dem Siid-
tiroler gut nachsteigen. verlor
nicht die Orientierung. ,Wenige
Héhenmeter vor dem Gipfel
rauschte es aufgrund des Stur-
mes derart, als ob man auf der
Autobahn mit dem Auto bei
120 Stundenkilometern ohne

ANDY HOLZER

blind climber
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Dw Gipfels weg

Ein gliickliches Team nach

‘ ‘ dem Erreichen des Ziels.
7 I.: Andy, Hansjorg, Andreas
und David.

Windschutzscheibe und Tiiren
fahren wiirde®, berichtet Andy.
Es war nicht mehr maglich,
sich aufrecht zu halten. ,Die
letzten 100 Laufmeter kroch ich
wie eine Fliege iiber den fast
waagrechten Gipfelgrat zum
hochsten Punkt Europas!*

Die gesamte Gruppe er-
reichte den Gipfel. ,.Es war ein
iiberwiltigendes Gipfelerlebnis
von kurzer Dauer, da ein linge-
res Verweilen wegen orkanarti-
gen Sturmes lebensbedrohlich
war”, schildert der Siidtiroler
das Szenario. Kommunikation
am Gipfel war auch keine mog-
lich. Dafiir war es zu laut.
~Doch der Abstieg von dieser
Holle war vor allem fiir Andy
noch einmal eine Herausforde-
rung.* Erst auf der ,windge-
schiitzten” Seite des Berges
wurde es leichter. ,,Doch die
Blankeis-Stufe von 4.900 bis
4.600 Metern forderte nochmals
Andys vollste Konzentration.
Wenn du dort nur einmal auf
den Hosenboden kommst, gibt
es fur die nachsten 400 Hohen-
metern keinen Halt mehr. Doch
alles ging glatt!*

Ein gliickliches Team! ,,Gott °“'
hat alles so eingeteilt, dass wir
diesen Gipfelsieg unter duflerst

schwierigen Bedingungen er-
reichten, gemeinsam mit Andy!

o
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7 (cchael Kreds:

Ein frischer Wind

weht durch unsere Kiiche!

Geniessen Sie Kostlichkeiten
VOn unserem neuen
Kiichenchef Gerhard Pirker & Team
auf unserer Terrasse.

9900 Lienz - Reservierungen unter 0043(0)4852/62440
sas)

sicnt freie Mitarbeiter s den aum innichen bis

Bruneck. Auto und Fotoapparat missen vorhanden sein. Bewerbung

Ich bin wirklich stolz sein UMSTANDS-, BABY- UND KINDERMODE | per E-Mail an pustertaler@volltreffer.co.at oder an Pustertaler
Freund und Begleiter zu sein!*, 9900 LIENZ, ANDRAKRANZ-GASSE 1| | Volitreffer, Schweizergasse 26, A-9900 Lienz. |
so Hansjorg. | Telafon 0043(0)4852/67 8 27 |

Martina Holzer Fax 0043(0)4852/67 827-4 5,705} |
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Prijuthiitte
auf knapp
4200 Metern
Seehéhe gab
es keine Hei-
zung: Beif3en-
de Kilte
machte den
Bergsteigern
inder Nacht
zu schaffen.

Andy Holzer
aus Tristach
hat sein heil
ersehntes
Ziel erreicht:
Als Blinder
bestieg er
den héchsten
Berg an der
Grenze zwi-
schen Europa
und Asien.

mi luy MUILTT daud 11RLaull vcLyvaliy Jcil

Ohne Augenlicht

Er hat es geschafft! Andy Holzer aus Tristach ist der
erste blinde europiische Bergsteiger, der den hochsten
Berg im Kaukasus, den Elbrus, bezwingen konnte. Mit
5642 Metern ist er hoher als der Mont Blanc (4792 m).
Die ersten vier Gipfelversuche musste das Team wegen
Sturms abbrechen, erst beim fiinften Mal klapptees...

Gemeinsam mit dem
Stidtiroler Hansjorg Faus-
ter und Andreas Unterkreu-
ter aus Osttirol war der lei-
denschaftliche Bergsteiger
ohne Augenlicht vor eini-
gen Wochen in Richtung
Russland aufgebrochen.

+Nach einem abenteuerli-
chen Flug von Moskau in
den Kaukasus ging es per

VON MARTINA HOLZER

Bus an den Ful} unseres er-
sehnten Zieles®, erzihlte
Holzer (39) der ,Krone*.
Mittlerweile hatten sich der
weltweit bekannte Héhen-
bergsteiger Charley Mace
und David Denifl aus Salz-
burg zur Gruppe gesellt.
wDie Phase der Akklimati-
sierung war begleitet von
Kopfschmerzen, Atemnot
in der Nacht, Schlaflosig-
keit und anderen Beschwer-
den*, erzihlt der Blinde.
Aufrund 4100 Metern er-
reichte das Team die Prijut-
hiitte. Eine sehr einfache,
unbeheizte Unterkunft. Die
Mahlzeiten wurden wegen
der Kilte stets in voller

Daunenausriistung und mit
Handschuhen eingenom-
men. ,Und in der Nacht
fegte ein solcher Sturm,
dass man glaubte, neben
dem Triebwerk einer alten,
russischen Passagierma-
schine zu liegen.*

Expedition drohte am
Sturmwind zu scheitern
Die ersten vier Gipfelver-
suche musste das Team auf-
grund extremer Stiirme und
Nebel wieder abbrechen.
»Wir stellten uns bereits al-
le auf das Scheitern der Ex-
pedition ein, denn der
Riickflug nahte. Doch
plétzlich riss die dicke Wol-
kendecke auf, und wir sahen
unsere letzte Chance!™
Um 4 Uhr friih waren die
Bergsteiger bereit zum Auf-
bruch. Die eisige Kilte quil-
te sie allerdings sehr. Beim
Sonnenaufgang hatten die
Bergsteiger bereits eine Ho-
he von knapp 5000 Metern
erreicht. ,,Hansjorg driickte
vor mir seine Frontalzacken
der Steigeisen laut kna-
ckend in das blaue Eis. So
konnte ich trotz Sturmhau-

ANDY HOLZER

blind climber
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Elbrus (5642 Meter im Kaukasusgebirge @ Vereinter Kampf gegen Naturkrifte

1um ho hslen Punkl Eumnus'

be und starken Wind gut =
nachsteigen und verlor
nicht die Orientierung®, so
Holzer. Kollege Unterkreu- 3
ter stieg hinter ihm, damit
er ihn im Falle einer Desori-
entierung warnen konnte.

Bergsteiger krochen auf
dem Bauch zum Gipfel

+~Wenige Hohenmeter
vor dem Gipfel rauschte es
derart, als ob man auf der
Autobahn mit dem Auto bei
120 km/h ohne Wind-
schutzscheibe und Tiiren
fahren wiirde*, berichtet der
Blinde. Es war nicht mehr
moglich, sich aufrecht zu
halten. Jemand reichte ihm
einen Skistock.

+Offenbar, um mich zu
fiihren. Ich packte den
Stock und kroch wie eine
Fliege die letzten 100 Lauf-
meter iiber den fast waag-
rechten Gipfelgrat zum
hiochsten Punkt. Bei der
kriftigen Umarmung be-
merkte ich erst, dass es
Charley Mace war, der mir
half.“ Kommunikation war
allerdings keine moglich.

Andy Holzer mit seinen Bergsteigerkameraden auf dem Gipfel des héchsten Bergs im Kaukasusgebirge

Stufe von 4900 bis 4600
Meter forderte nochmals

Elbrus zu Europa zdhlen.
Begriindung: ,,Weil sich der

Dafiir war es zu laut.

Der Abstieg von dieser
Holle war vor allem fiir
Holzer noch einmal eine
Herausforderung fiir ihn.
Erst auf der ,,windgeschiitz-
ten® Seite des Berges wurde
es leichter. Die Blankeis-

seine vollste Konzentration.
~Wenn du dort nur einmal
auf  den Hosenboden
kommst, gibt es fiir die
nichsten 400 Hohenmeter
kein Halten mehr.“

Andy Holzer ist einer je-
ner Bergsteiger, die den

Berg zwolf Kilometer inner-
halb der Nordgrenze von
Georgien befindet und eben

Lapiop geklavut

Bei einem Wohnungs-
einbruch in der Innsbru-

hoher ist als der Mont cker Defreggerstrafie stah-
Blanc!®, resiimiert der er- len Unbekannte einen
folgreiche Blinde .. . Laptop und Urkunden.
[ tiroler@kronenzeitung.at Q& Schicon [000Hm0,
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