Die blinde Seilschaft - Roter Turm Juli 2006

Osttiroler Bote 17.08.2006

Blind und allein an
einem Seil

Sobald der blinde Bergsteiger Andy Holzer aus Tristach
eine Tour in sAngriff nimmt, wird es meist besonders
spannend. So auch unléngst in der eigenen Heimat, in
den Lienzer Dolomiten, wo er sich alleine mit einem
ebenfalls Blinden auf den Weg machte.

28. Juli 2006: Andy Holzer
(39) ohne Augenlicht nimmt
allein mit dem amerikanischen
Berufsbergsteiger Erik Weihen-
mayer den ,Roten Turm*
(2.702 Meter) in Angriff. Dass
sein 37-jahriger Kollege eben-
falls blind ist, sorgte fiir viel
Nervenkitzel. Denn immerhin
handelte es sich bei der Unter-
nehmung um eine extreme
Klettertour im alpinen Ge-
linde. Ohne Hilfe eines Sehen-
den!

Vor allem die Siidrampe des
Berges ist mit threm Schwierig-
keitsgrad V auch fiir Sehende
kein Spaziergang. Doch die bei-
den spielten ihr hohes Mal} an
Kreativitiit bestens aus. ,Eine
der grofiten Herausforderun-
gen waren jene Passagen, bei
denen man aufrecht gehen
musste und es nichts zum

Angreifen gab®, erzihlt Andy.
Deshalb legten die beiden bei
ihrem Aufstieg Seile aus, um
auch alleine mittels dieser
.Leitfiden* wieder ins Tal zu
gelangen. , Durch die Seile fan-
den wir beim Abstieg exakt jene
Stelle wieder, wo wir uns iiber
die iiberhdngende Siidwand des
Roten Turms zum Wandfull und
somit auf den Wandersteig ab-
seilen konnten.™

Wo ist das Gipfelkreuz?

Schwierig war auch das Auf-
finden des Gipfelkreuzes, denn
das Gipfelplateau mit einem
Durchmesser von rund 50
Metern ist relativ grofi. ,,Und
das Kreuz steht genau dort, wo
es lediglich einen Meter weiter
rund 1.000 Meter senkrecht
hinunter pfeift*, berichtet Andy.
Ebenso mussten die Blinden

auf dem Plateau eine Gletscher-
spalte queren. Nur auf der engs-
ten Stelle, die einen dreiviertel
Meter betragt, ist ein Hintiber
springen moglich. ,,Und diese
Stelle erst einmal zu finden,
war kein Leichtes.”” Andy be-
half sich mit kleinen Steinen, so

grof} wie Sandkomer. die er auf

die andere Seite warf, um zu
héren, wie weit man springen
musste.

Nach drei Stunden hatten die
Bergsteiger die Tour hinter
sich gebracht. Und der Stolz
war und ist grofl! Denn immer-
hin sind Andy und Erik welt-
weit die ersten Blinden, die

Der blinde
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Andy Holzer
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Turm* ge-
meinsam mit
dem eben-
falls blinden
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Erik Weihen-
mayver. Im
Alleingang
ohne Hilfe
Sehender!

eine solch extreme Klettertour
alleine bewiiltigten. ..Du musst
schon ein gewaltiges Vertrauen
in den blinden Partner haben.
Immerhin hingst du teilweise
fiinf, sechs Meter von der
Wand weg.* Auch die Konzen-
trationsfihigkeit muss passen.
Denn etwa die kleinste Unord-
nung bei der Kletterausriistung
sorgt bereits fiir den sprich-
wortlichen ,,Griff ins Leere®,
der das Scheitern der Unterneh-
mung zur Folge gehabt hiitte.

Der bekannte Extrem-Berg-
filmemacher Heinz Zak, ein ge-
biirtiger Tiroler, filmte die Tour
der beiden mit. Martina Holzer
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Feldstecher

Gordischer Knoten
,»INicht ’gleu:h nach dem

Staat rufen! ruft der Bundes-
kanzler und fordert eine Ver-
antwortungsgesellschaft. Zeit-
gleich mit §em Aufflammen
der Diskussion um die Alten-
pflege und der In diesem Zu-
sammenhan; etroffenen
Feststellung, dass 2011 in Os-
terreich  800.000 Menschen
Pflege brauchen werden. Zeit-
gleich auch mit dem sachte an-
ﬁebfasenen Halali auf illegales
flegepersonal. Und dem Auf-
schrei der &ffentlichen Hand,
dass sie die Altenpflege nur
teilweise finanzieren kdnne.
Ein Gordischer Knoten!
Verstrickt in einen solchen
sieht sich etwa meine Freundin
L. Wohnhaft im Bezirk Inns-
bruck-Land, berufstitig, allein-

mert. Um der alten Frau einen
Abgang in Wiirde in den ver-
trauten vier Winden zu er-
mdglichen, sah sie aus finanz-
jellen Griinden keine andere
Méglichkeit, als zwei Pflegerin-
nen aus dem Osten einzustel-
len. L. hat also nicht nach dem
Staat gerufen, sondern selbst-
bestimmt gehandelt. Macht sie
sich dadurch strafbar! Wie alle,
die sich auf eine von 40.000 il-
legalen Pflegerinnen stiitzen

mussen!
Pl VALl e fibinn Clma

veranrworchch fiir eine Mut- |
ter, die auf die 100 zudim- |

DSTERREICH ¥

Montag, 28. August 2006

Tristacher und Amerikaner kletterten Schwierigkeitsgrad V.

Iwei Blinde hezwangen ohne
- &"'S | fremde Hilfe Dolomitengipfel!

Sobald der blinde Bergsteiger Andy

Holzer aus

Tristach eine Tour in Angriff nimmt, wird es meist
besonders spannend. So auch unlingst in der eigenen
Heimat in den Lienzer Dolomiten, wo er sich alleine
mit einem ebenfalls Blinden auf den Weg machte. Beim
~Roten Turm* (2702 Meter) handelt es sich um eine
Klettertour, die auch fiir Sehende kein Spaziergang ist.

Die Stidrampe des Berges
ist mit ihrem Schwierig-
keitsgrad V fiir jeden Klet-
terer ein  Nervenkitzel.
Doch Andy Holzer (39) und
der Amerikaner Erik Wei-
henmayer (37) spielten ihre
Kreativitit aus. ,Eine der
groBBten  Herausforderun-
gen waren jene Passagen,
bei denen man aufrecht ge-
hen musste und es nichts
zum Angreifen gab®, er-

zdahlt Andy. Deshalb legten
die beiden bei ihrem Auf-
stieg Seile aus, um mittels
dieser ,Leitfiden” wieder
ins Tal zu gelangen.
Schwierig war auch das
Auffinden des Gipfelkreu-
zes, denn das Gipfelplateau
mit einem Durchmesser
von rund 50 Metern ist rela-
tiv grofl. ,Und das Kreuz
steht genau dort, wo es le-
diglich einen Meter weiter

= bracht.
= und ist gro! Denn immer-
£ hin sind Andy
- weltweit die ersten Blinden,
£ die eine

Die zwei blinden Gipfelstirmer Holzer (links) und Weihenmaer

rund 1000 Meter senkrecht
hinunter geht*, berichtet
Andy. Ebenso mussten die
Blinden auf dem Plateau ei-
ne Gletscherspalte queren.
Nur auf der engsten Stelle,
die einen dreiviertel Meter
betrigt, ist ein Hiniiber-
springen méoglich. ,Und
diese Stelle erst einmal zu
finden war kein Leichtes.”
Andy behalf sich mit klei-
nen Steinen, so groB wie
Sandkérner, die er auf die
andere Seite warf, um zu

VON MARTINA HOLZER

horen, wie weit man sprin-
gen musste. Nach drei Stun-
den hatten die Bergsteiger
die Tour hinter sich ge-
Und der Stolz war

und Erik

solche extreme
Klettertour alleine bewil-
tigten. ,Du musst schon ein
gewaltiges Vertrauen in den
blinden Partner haben. Im-
merhin hiingst du teilweise
fiinf, sechs Meter von der
Wand weg.* Auch die Kon-
zentrationsfihigkeit muss
passen. Denn die kleinste
Unordnung bei der Kletter-
ausriistung sorgt bereits fiir
den sprichwirtlichen ,Griff
ins Leere*. Der Extrem-
Bc.rgf'ilmumuhu Heinz

Zak, ein l,elmrubcr Tiroler,
filmte die Tour mit.
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Innsbrucker Bergfilmfestival
Auf Grund des enormen Andranges gibt es von Heinz
Innsbrucker Bergfilmfestival

Termin:
Donnerstag, den 16. Nov. 2006

Ort:
Stadtsaal in Innsbruck

™~

Beginn:

19.30 Uhr

Eintritt:

€ 13,00

€ 11,00 ermaBigt fur Alpenvereinsmitglieder, Karten

“Traume sterben nie"

Heinz Zak gelang im Friithjahr 2005 die zweite, seilfr
der Kultroute "Separate Reality", einem 6 Meter ausl
Uber dem Yosemite Valley.

"Die blinde Seilschaft"

Die blinden Kletterer Andy Holzer und Erik Weihenmi
5.Schwierigkeitsgrad durch die 200 Meter hohe, sen}
Dolomiten.

"Sur le Fils de 4000 metres - Auf den Pfaden de
Mehrfach preisgekronter Film von Gilles Chappaz libe
mit einem Freund bricht er auf, die 82 Gipfel der 4.0

"La Linea"
Zwei der besten Eiskletterer, Florian Schranz und Eg:
Eislandschaft am Renkfall.

"Aoraki"

Der Mount Cook oder Aoraki, wie ihn die Maori nenn
mit einem Neuseeldander und einem Franzosen erstm
neuseeldndischen Paradies fiir Alpinisten und Extrem

"Once Again”
Freestyle-Ski - jung - dynamisch und voller Aktion -

In einer Diskussionsrunde stehen Ehrengast Wolfgan
die Filmemacher Florian und Lukas Rudolf dem Publil
Problematik des Filmens in Extremsituationen zur Ve

OeAV-Sektion Innsbruck, Wilhelm-Greil-Strasse 15, A-6010 Innsbruck
Tel.: 0512/587828, Fax: 0512/588842

http://www.alpenverein.at/innsbruck/Home/TopNews/2006_09_15_62693487 Innsbr... 22.01.2007
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STEIL, STEILER, 6,4 SEKUNDEN

SCHWERES ANTI-SCHWEISSMITTEL
Vor (iber zehn Jahren eréffnete Rochus Mathis mit Freunden ei
geiers an der vierten Kirchlispitze. Die erste Rotpunktbegehung

€ e nun Hari Berger, Die sec parlich abgesicherten Seillan
10, 9-, 9, 8+/9-, 10- kosteten ihn und seine erer einige Nerven, der raj
eine ganze Menge Haut. Ob Antihydral da noch geholfen hat?

Am 29. Juni holte sich Matthias Trottmann die erste Rotpunktb

200 Meter langen und 25 Meter (iberhangende

Route 6,4

an der Flirenwand bei Engelberg. Originalton Trottman

berhangendste Extr
t Ubrigens ein Stein vom Au!

HEIMSPIEL AM EIGER
Neues in Sachen Fels vom Eis- und
Mixedpionier Robert Jasper: Am 16. Juli
gelang ihm die erste Rotpunktbegehung
der 1000-Meter-Route Yeti in der Eiger-
Nordwand. Nach einem gescheiterten
Rotpunktversuch mit Roger Schali im
Vorjahr bendtigte Jasper - diesmal
unterwegs mit Stefan Eder - vom
WandfuB zwolf Stunden, wobei ihm alle
der nach oben immer harter werdenden
illangen bis zum Grad 7¢/7c+ auf
Anhieb gelangen. 1998 hatten Andreas
nni und Max Ghirondi die Route vom
Dynamitloch al rstbegangen und mit
6c+, Al bewertet.

GEFUHL FUR DEN FELS

. Juli kletterten Andy Holzer
henmayer die Sddram-

4 SL) des Roten Turms in den
Lienzer Dolmiten, stiegen (ber das
Gipfelplateau zum Kreuz und seilten
im Anschluss (ber die Gberhdngen-
de Siidwand ab. Das ganze ohne
jegliche fremde Hilfe. Was daran
besonders ist? Beide Kletterer sind
blind! Schwierigkeiten bereiteten
dem Duo weniger die Schitsselstel-
len als die Wegfindung in den auf-
recht zu gehenden Passagen. Eine
unvorstellbare Leistung und alpine
Pioniertat der besonderen Art!

Ein folgd
furs erst
der Grof

q

ANDY HOLZER
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Unfassbar: Wie

zwei blinde
"Bergsteiger ohne
fremde Hilfe eine
alpine Klettertour
unternehmen.

Das groBe Trai-
ningsexperiment:
eine Zwischen-
bilanz und neue
Plane fiir Januar
bis Marz.

ROUTENINFOS

28 KROATISCHE INSELN - —=1] ]
Ubersichtskarte; Topo Sektor Kolac, Topo
Sektor Suplja Stina

42 FREISSINIERES == =
Ubersichtskarte: die Falle im Tal von Fournel
und Freissinieres; Ki

beschreibungen der 21

lohnendsten e
48 BOULDERHALLEN [E===1) =
Alle Boulderhallen in Deutschland, Osterreich
und der Schweiz

72 FRANKENJURA = —_—
Topos: GroBe Dooser Welle, Kleine Dooser
Welle, Stadelhofer Dunkelkammer, Finger
Gottes, DTC, Schwarze Wand rechter Teil

Es gibt viele Klelnigkeiten, die das
Leben in Fels und Eis angenehmer
machen. Die niitzlichsten dieser Hel-
ferlein stellen wir euch vor. ¥

68 Training _rotpunkt Das
Experiment geht weiter:
Boulderzirkel verscharfen
die Gangart und filhren bis
Ostern zum Ziel

TECHNIK UND PRODUKTE

52 Little Helpers Nitzliche
Kleinigkeiten rund ums
Klettern in Fels und Eis

58 Neuheiten Aktuelle Produkte

KLETTERN KOMPAKT

72 Frankenjura_rotpunkt
Geschichte wird gemacht:
Auch 2006 bescherte dem
Frankenjura eine Menge Neu-
land. Karsten Oelze resumiert

TRIPS UND TRAUME

76 Blind am Berg Wer nicht
sehen kann, will fahlen
Andy Holzer und Erik Weihen-
mayer auf Klettertour

STANDARDS
6 Galerie vertikal
50 klettern-Shop
62 Markt/Kleinanzeigen
66 Leserbriefe /Impressum
82 Vorschau

0

36

Von (iberschaubar

2 k) gemiitlich bis lang
a und steil reichen die

T Eiskletterm&glichkeiten

- bei Freissiniéres.
L
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blind am berg_trips &traume

SEHENDE FINGER

Am Morgen des 28. Juli 2006 steigen Andy Holzer und Erik Weihenmayer in die Siidrampe (5+, 4 SL)
des Roten Turms in den Lienzer Dolomiten ein. Nichts besonderes? Doch! Das Vorhaben dieser beiden
Kletterer ist sogar so auBergewdhnlich, dass sie von einem Filmteam begleitet werden.

TEXT: STEFFEN KERN FOTOS: HEINZ ZAK
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eute ist alles anders: kein Beglei-

ter, der bei der Suche nach dem

Einstieg hilft, kein Lotse in der

Wand, kein Partner, der als erster
abseilt. 200 Meter unterhalb des Wandfufles
verabschieden sich Andy und Erik von Char-
ley Maze und Heinz Zak, der ihre Begehung
zusammen mit Bettina Wobst filmen will.
Vier Tage zuvor waren sie gemeinsam mit
Charley schon einmal iiber die Stidrampe auf
den Roten Turm (2702 m) in den Lienzer Do-
lomiten geklettert, Andy kennt die Vierseil-
lingenroute im oberen fiinften Grad zudem
von mehreren friitheren Begehungen. Doch
heute sind sie erstmals ganz auf sich allein
gestellt. Ausgestattet nur mit ihrem Klet-

Nur noch 20 Meter bis zum Kreuz! Erik Weihen-
mayer und Andy Holzer tasten sich liber eine Fels-
spalte auf dem Gipfelplateau des Roten Turms.

terkonnen, ihrem Gedichtnis sowie ihrer
eingeschrinkten und doch so ausgepragten
Wahrnehmung. Andy Holzer und Erik Wei-
henmayer sind blind.

Iwei Blinde an den Zinnen
Der Name Erik Weihenmayer diirfte vielen
von euch ein Begriff sein. 2001 stand der heu-
te 36-jahrige US-Amerikaner als erster Blin-
der auf dem Mount Everest. Im Jahr darauf
komplettierte er seine Sammlung der ,Seven
Summits”. Auch die Nose am El Capitan und
den 700 Meter hohen Eisfall Polar Circus im
Grad W15 in den Rocky Mountains ist er
schon geklettert. Einer breiten Offentlichkeit
bekannt wurde Erik durch sein Buch , Touch
the top of the world” und den Film , Farther
than the eye can see”,
der sogar fur zwei Em-
mys nominiert war.
Andy Holzer ist da-
gegen noch vergleichs-
weise unbekannt, ob-
wohl dem 40-jahrigen
Osttiroler in den letzten
Jahren auch schwierige
Felsklettereien
Expeditionen gelangen

sowie

und er ebenfalls schon
Protagonist von Film-
beitragen war (siehe
5. 79). Bei einem dieser
Filmprojekte lernten
sich Andy und Erik
kennen: Ein Team des
ORF-Siidtirol  fiihrte
mit Andy gerade ein
Interview am Einstieg
der Gelben Kante an
der Kleinen Zinne, als

eine Seilschaft vorbei
kam und fragte, was
denn hier gefilmt wer-
de. Als sie horten, dass
es um einen blinden
Kletterer gehe, meinten sie, ,ihr filmt den
Falschen, der Blinde ist da oben!”, und zeig-
ten hinauf zu Erik Weihenmayer, der schon
in der Route kletterte. Eine Geschichte, fast
s0 unglaublich, wie die von den zwei blinden
Kletterern, die eine Seilschaft bilden.

Aber eben nur fast. ,Unmoglich!”, war
meine Reaktion, als ich zum ersten Mal von
d
stimmt geht es euch nicht anders. Wie bitte

- Aktion am Roten Turm horte, und be-

funktioniert das mit der Orientierung, wie

»Beim Klettern haben

meine ,zehn Augen* 5. on
direkten Kontakt mit
der Welt« Andy Holzer

»Ein ganz besonderer Moment filr uns*:
Andy und Erik bei der Ankunft am Gipfel-
kreuz des Roten Turms (2702 m).

findet man als Blinder Haken, Standplitze,
den Einstieg? Und wie seilt man ab, wenn
man den nichsten Standplatz nicht sieht?

,Beim Klettern scannen meine Hénde blitz-
schnell mehrere Griff- und Trittméglichkeiten
und melden iiber das Gehirn meinen Beinen,
wao sie sich spéter hinstellen sollen. In jeder
Tour treffe ich auf einzigartige Felsstruktu-
ren, die mir bei einer weiteren Begehung als
Wegweiser dienen. Akkustische Reflexionen
beim ,Echoschnalzen’ verraten mir aufler-
dem einiges {iber die grobe Felstopographie.
Die Trittgerdusche meines Partners und die
Seilfithrung machen das Bild komplett”, be-
schreibt Andy das Unvorstellbare. ,Dazu ha-
be ich ein grafisches Gedéchtnis. Jeder Meter,
den ich einmal als Nachsteiger geklettert bin,
liuft bei mir wie ein roter Faden ab. So kann
ich selbst nach zehn Jahren meinem Partner
an extremen Stellen punktgenau jenen ver-
borgenen Griff oder den rettenden Haken,
den er gerade nicht
sieht, zurufen - selbst
wenn mein Standplatz

5 Meter unterhalb
kann
ich einmal gekletterte
Seillingen spiter auch
vorsteigen.”

Und wie sichert er
in Routen, die nicht
komplett eingerichtet
sind? In der Sddrampe
am roten Turm sind
nur die Standplitze
und einige Zwischen-
haken gebohrt, dazu
steckeneinigeNormal-
haken. ,,Durch meinen
Beruf als Heilmasseur
habe ich sehr viel Ge-
fiihl in den Fingern
ftir Grolenverhaltnis-
se und die Passgenau-
igkeit beim Legen von
Klemmkeilen entwi-
ckelt”, berichtet Andy.
~Die Festigkeit von
Haken oder Griffen
kann ich ebenfalls gut einschitzen, weil ich
die Mikrovibration eines schlechten Hakens

oder den Haarriss einer Schuppe sptire.”

Immer einen Schritt weiter

Wenn Andy erzihlt, wird einem klar, dass
das, was fiir uns unglaublich klingt, fiir ihn
ganz normal ist. ,Andy und Erik gehen mit
ihrer Behinderung véllig souverdn um, das
ist fiir sie iiberhaupt kein Thema”, bestatigt
Heinz Zak diese Einschitzung und ergéinzt
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begeistert, ,genauso souverdn ist Andy beim
Klettern. Wenn du ihm zusiehst, fallt dir sei-
ne Behinderung kaum auf”

Doch bevor es ans Klettern geht, miissen
Erik und Andy. den Einstieg finden. ,Wir
Blinde ,sehen’ ja mit den Fingern, und die
helfen beim Wandern nicht weiter. Das ist es,
was mich am Klettern besonders reizt: dass
meine ,zehn Augen’ direkten Kontakt mit
der Welt haben, und mein Kérper dadurch
vollkommen eins mit der Umwelt ist”, schil-
dert Andy die Faszination der Vertikalen auf
ihn. , Allerdings musst du als blinder Klette-
rer immer einen Schritt weiter denken, denn
wenn du einen Fehler machst, hast du keine
Maglichkeit mehr, ihn zu korrigieren.”

Am Wandfuff angekommen tasten sie sich
am Fels entlang, Andy vorne weg, bis ihm
vertraute Felsstrukturen signalisieren, dass
sie sich am Einstieg der Route befinden. Thr
Plan sieht vor, dass Andy die erste und dritte
Seillinge vorsteigt, da diese in Sachen Orien-
tierung schwieriger sind, Erik iibernimmt die
Schliisselpassage in der zweiten Linge.

Die erste Seillinge im vierten Grad bringt
das Duo flott hinter sich. Doch in der zweiten
Lénge wird es spannend: Erik findet den Ha-
ken unter der Schliisselstelle nicht. Da Andy
aber jeden Meter Seil, den er ausgibt, regist-
riert, weifd er, wo sein Partner sich unge ihr
befindet. , Wo steht dein linker Fuf, wo dein

rechter, wo hiltst du dich?”, ruft er nach

78 KLETTERN_FEBR

»Wenn du Andy beim
Kiettern zusiehst, fallt
dir seine Behinderung
kaum aut« Heinz Zak

,Ich war beeindruckt, wie fréhlich und locker die
zwel losgeklettert sind”, berichtet Heinz Zak: Erik
und Andy am Beginn der Slidrampe (oben), Andy
am Képfistand nach der dritten Lange (unten).

oben. Nachdem Erik seine Position beschrie-
ben hat, meint Andy: ,Der Haken muss bei
deiner linken Brustwarze sein!” Erik wird
fundig, klippt, zieht ein paar Mal an und
erreicht leichteres Geldnde. Sechs Meter
weiter tont es von Andy herauf: ,Jetzt muss
ein Haken kommen!” Doch diesmal hilft
auch Andys Beschreibung nicht. Schlieflich
klettert Erik ohne Zwischensicherung weiter
und nimmt einen 17-Meter-Runout bis zum
niichsten Haken in Kauf. Diesen findet er
zum Gliick und nach weiteren zehn Metern
erreicht er den nichsten Standplatz am Be-
ginn eines steilen Risskamins.

Je flacher desto schwieriger

Durch diesen fiihrt die dritte Seillange, bevor
der Kamin nach 50 Metern in eine flachere
Rinne iibergeht. Genau an dieser Stelle baut
Andy Stand mit einer Kopflschlinge. Bevor
Erik nun folgt, spannt er eine Reepschnur
vom Standhaken zur anderen Kaminseite
- als Wegweiser, damit sie beim Abseilen
nicht am Stand vorbeirauschen. Nachdem er
die Seillinge nachgestiegen ist, binden sich
beide aus und fixieren ein Seilende an der
Kopflschlinge. Erik wirft das Sicherungsseil

ANDY HOLZER
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»Ein wenig stolz waren wir schon, einige Buchstaben
Alpingeschichte geschrieben zu haben« andynoter

in Schlingen iiber die Schulter und steigt die
Rinne hinauf, die nach wenigen Metern in
eine Gerdllrinne miindet. Gehgeldnde - was
fiir die zwei Blinden wieder Orientierungs-
probleme bedeutet. Deshalb wickelt Erik das
Seil Stiick fiir Stiick ab und legt es entlang
seiner Aufstiegsroute aus, damit es ihnen
im Abstieg als ,Leitfaden” dient. Am Ende
der Rinne fithrt ein Kamin 20 Meter hinauf
zum Gipfelplateau. Um das Seil wieder zu
finden, spannen sie dessen Ende unterhalb
des Kamins quer {iber die Rinne. Den Kamin
im zweiten Grad klettern sie seilfrei.

Mit dem Gipfelplateau wartet noch ein
schwieriger Abschnitt: 50 flache Meter bis

80 KLETTERN_FEBRUAR 2007

zum Gipfelkreuz. Fiir diese Passage haben
sie ein zweites Seil durch die Route getra-
gen, ein Ende fixieren sie direkt am Ausstieg.
Dann prégen sie sich ein, auf welcher Seite
die Sonne hier auf die Haut brennt und wo-
her der Wind kommt, damit sie die Richtung
auf dem Plateau nicht verlieren. Nach rund
30 Metern erreichen sie eine Felsspalte, die
sich nur an einer Stelle tiberqueren lisst. Erik
sondiert den Untergrund mit seinem Teles-
kopstock, Andy spuckt und wirtt Steinchen,
um aufgrund der Fallzeiten das Gelinde ein-
schiitzen zu konnen. Als sie den Ubergang
gefunden haben, fixieren sie das Seil hier mit
einem Friend. Kurz darauf ertasten sie die

Befestigungsseile des Kreuzes. ,Das war ein
beeindruckender Moment fiir uns. Wir ha-
ben uns riesig gefreut, was wirklich besonde-
res geleistet zu haben”, beschreibt Andy die
Emotionen bei der Ankunft ganz oben.
Doch der Abstieg steht noch bevor. Entlang
des ausgelegten Seils tasten sie sich
Plateau zuriick und klettern den Ausstiegs-
kamin wiederum seilfrei ab. Am Kopflstand

ber das

angekommen bindet Erik sich in beide Seile
ein und wird von Andy abgelassen. Dank
der quergespannten Reepschnur findet er
den niichsten Abseilstand. Andy folgt absei-
lend. Eine letzte 50-Meter-Abseilfahrt fiihrt
sie zuriick zum Wand(ug, wo Charley und
Heinz sie wieder in Empfang nehmen.

»Behinderung« ist relativ

Hinter ihnen liegt die erste - und dazu
komplett eigenstindige - Begehung einer
alpinen Kletterroute durch zwei Blinde.
Fiir diese unglaubliche Leistung fallt Andys
Fazit ziemlich bescheiden au

»Ein wenig
stolz waren wir schon, als wir von unseren
Freunden hinunter zur Karlsbader Hiitte ge-
lotst wurden, durften Erik und ich mit dieser
Pioniertat doch zumindest einige Buchstaben
Alpingeschichte schreiben.”

Auch bei Heinz Zak hat der Tag bleibende
Spuren hinterlassen: , Die Bekanntschaft mit
Andy und Erik hat mein Weltbild verdndert,
weil ich gesehen habe, dass ,Behinderung’
eine selr subjektive Wahrnehmung ist.” =

Noch einmal durchziehen, dann hat Andy die Crux
(5+) der Sidrampe geschafft (links). Der letzte Akt:
Eine 50-Meter-Abseilfahrt fhrt das blinde Duo
freischwebend zurlick an den WandfuB (unten).

ANDY HOLZER

.

blind climber



