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Blindes
Vertrauen

Andy Holzer aus Tristach bei Lienz ist von Geburt an blind.
Trotzdem ist er seit (iber 30 Jahren Extrembergsteiger, Er hat
sechs der Seven Summits bestiegen und ist seit einem Jahr Profi.
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Ich versuche bei meinen Vortragen, meine gelebten Visionen und
grenzwertigen Erfahrungen als ,blind climber’ weiterzugeben.”
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gekletrert, Nun wollte er mit einer komplert blinden Seilschaft noch
eins draufeerzen. Die heiden Freunde meisterten die Route im V.
Schwierigheitsgrad im Auf- und Abstieg ohne Hilfe von anderen
Kletterern. ,lch war die Route schon einmal gekletters und hatte
daher ein genaues Bild im Kopf*, erzahle Andy. Das war so exakt,
dass er an einer Schliisselstelle Frik zentimerergenave Anweisungen
fiir den niichsten Zwischenhaken geben konnte,

LBlindes Vertrauen, im wahrsten Sinne des Wortes, war der
Schliissel zum Erfolg an diesem Tag®, meint er. Am Gipfel sagee er
dann zu Erik: ,Look, you can see my house down there!®, und der
antwortete grinsend:  This one with the red roofz*

Nachdem er dic umliegenden Gipfel erklirt hat, erzihle Andy
noch eine Anekdote. So machen er und seine Frennde sich oft am
Gipfel den Spafl, uneingeweihte Skibergsteiger mit dem Hinweis
au schoeken: ,Andy, da runter, das ist alles Tiefschnee, sei vorsich-
tig.* Als schlechre Kameraden werden sie dann hisweilen timliert,
dic ihren blinden Freund solchen Gefahren aussetzten. Dieses Mit-
gefiihl weicht dann schnell Kopfschiiteeln, wenn der arme Blin-
de* talwires schwingt, Auch jetzt, nachdem einer seiner Freunde
vorausgefahren ist, setzt Andy fliissig und laut jauchzend einen
Schwung auf den anderen und flicht ein regelmafiiges  Ziipter!®
in den Hang unrerhalb der Scharte. An besonders engen Stellen
macht er auf Zuruf Kurzschwiinge. Auch im Wald unterhalb der
Karlsbader Hiitte funktioniert das System. Bei Cluerfahrten nimmit
er zur Orientierung den Stock eines Begleiters in die Fland, Wie-
der bei der Dolomitenhiitre angekommen, strahlt Andy. . Skifahren
istwie Fliegen fir mich.*

Fiir die Finanzierung seiner Unternehmungen tourt er uner-
miidlich durch die Schweiz, Osterreich und Deutschland und halt
Vortrige, Die spannenden Geschichten dieses Mannes beriihren
auch Niche-Bergsteiger.

Es komme nicht darauf an, was man kiinne ader nicht, sondern
o lernen, mit seinen Defiziten umzugehen, Aus dem Mund eines
blinden Extrem-Bergsteigers klinge das sehr glaubwiirdig. Immer-
hin hat ihn die Fahigkeit, mit seinem Handicap zurechrzukommen,
durch steilste Wiinde und auf viele hohe Berge gefithrt.

Ach a, der Mount Everesr. Andy fithlt sich in der Form seines
Lebens und wiirde gerne angreifen. Aber in diesem Jahr wird es
nichts damit. Statrdessen geht es zur Shishapangma, dem kleinsten
Achttausender, Der Gipfelerfolg stehr dabei nicht so sehr im Vor-
dergrund. Die besondere Form des aufimerksamen Mireinanders,
die er und seine Freunde auf ihren Touren erleben, ist wichuiger.
JFine tolle Reise mit Freunden nach China soll ¢s werden®, freut
sich der sympathische Tiroler Bergsteiger. ,\Wenn dann der Gipfel
hergeht, umso besser.* [

Schwiinga im Tiefschnes - ohna zu sehen ...

[Der beinamputierte
Hugh Herr mit den
beiden blindan Berg:
e Andy Holzer
und Everest-Besteiger
Erik Weihenmayes
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